
 

Was essen eigentlich Veganer? 

100 Studienteilnehmer*innen gesucht! 

 

 

 

 

 

Im Rahmen meiner Masterarbeit am Institut für alternative und nachhaltige Ernährung 
(Ifane) und der Justus-Liebig-Universität Gießen möchte das Ernährungsverhalten von 
vegan lebenden Erwachsenen aus dem Großraum Gießen, Hessen untersuchen.   

 

Mitmachen können Sie, wenn Sie… 

  mindestens 18 Jahre alt sind, 
  sich seit mindestens einem Jahr konsequent vegan ernähren *,  
  und im Raum Gießen, Hessen leben 

(Landkreis Gießen und Marburg-Biedenkopf, Vogelsbergkreis, Wetteraukreis,   
Lahn-Dill-Kreis).  

*   Unter konsequent vegan verstehen wir; das Meiden aller tierischen Produkte: 
Fleisch/Fleischprodukte, Fisch/Fischprodukte, Milch/Milchprodukte sowie Eier, Honig, Gelatine und 
daraus hergestellte Produkte. Nicht zu beachten ist versehentliche bzw. unbewusste Zufuhr 
tierischer Produkte. 

 

Zur Durchführung der Studie werden Sie gebeten, einen Online-Fragebogen 
auszufüllen und ein dreitägiges Ernährungsprotokoll (Schätzprotokoll) zu führen.  

 

Interesse? 

Wenn Sie Lust haben, an der Studie teilzunehmen und einen wichtigen 
Beitrag zur Wissenschaft zu leisten, klicken Sie einfach auf den 
folgenden Link zum Rekrutierungsfragebogen: http://bit.ly/2wznAYF, 
scannen Sie den nebenstehenden QR Code oder besuchen Sie die 
Webseite des Ifane unter Ifane.org  Forschung  Aktuelle Projekte. 

 

 

Hinweis: 
Ihre Daten werden ausschließlich für den Zweck der Studie verwendet und nicht an Dritte weitergegeben. 
Personenbezogene Daten werden pseudonymisiert und sicher verwahrt. Bei Veröffentlichung der Studie in 
einer wissenschaftlichen Zeitschrift werden alle Daten anonymisiert, dadurch wird nicht erkennbar sein, wer 
an der Studie teilgenommen hat. Sollten Sie die Studie abbrechen wollen, können Sie das jederzeit ohne 
Angabe von Gründen tun. Bei Abbruch entsteht Ihnen kein Nachteil. 

 

 
 
 
 
 

http://bit.ly/2wznAYF

